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Présidente  
Maryse Meyzonnet (15) 
Tel: 04 90 53 32 94 le soir 
maryse.meyzonnet@anpe.fr 
Trésorière  
Simone GAILLET (68) 
Tel : 04 90 42 24 59 
simone.gaillet@tele2.fr 
Secrétaire  & 
Responsable  du Bulletin  
Evelyne MONTEIRO (80) 
Tel : 04 90 56 64 29 
rallye3@free.fr 
Phocopies et envois :  
Danielle (03) - Mireille (54) 
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Selidaire : 
www.selidaire.org 
Route des SEL :  
laroutedessels@wanadoo.fr 
Route des stages :  
www.route.stages.free/fr 
route-stages@club.voila.fr 
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 Nos 2 médiateurs   
Ils interviennent pour vous, 

En cas de difficultés : 
Ethique, relationnel, 

Thierry (53) et Anne (9) 
 

 

 

IMPORTANT 
Merci de nous transmettre 

vos adresses e-mail 
afin de vous envoyer le 

bulletin, infos…..  
 

 
La reconstitution historique – juin 2006 

 

L’automne s’annonce…. Tous les 
travaux d’extérieur sont encore 
possibles, dans le jardin ou sur le 
balcon : l’occasion de vous échanger 
des boutures et de vous donner des 
coups de mains pour mettre les 
plantes au chaud, préparer la terre et 
planter les arbres. Encore des 
sorties aussi, au bord de la mer ou 
en randonnées : pensez à lire 
l’espace convivialité, n’hésitez pas à 
vous contacter pour passer de bons 
moments ensemble. 

 
Rendez vous à ne pas manquer :  

 
Afin de nous réunir encore une fois, 
et pour retrouver une ambiance 
médiévale,  Provensel, offre à tous 
ses adhérents une soirée avec au 
menu :  
-  Soupe par Denise (128),  
-  Oubliés à la cannelle - Annie (61) 
-  Tarte Bourdalou -  Irène (89)  
Et suivant votre demande : 
HYPOCRAS à volonté … avec modération 

Le vendredi 13/10/06   
au camping Nostradamus  

à partir de 19h30 
Vous devez amener vos couverts - 
Vous devez réserver vos places 
auprès de Maryse (15) avant le 
10/10/06  
 

Sandrine (53)  est notre 
correspondante de la 
route des SEL . C’est un 
système d’hébergement 
qui vous permet d’être 
logé dans presque tous 
les coins de France et 
même dans certains 
pays : pour une nuit ou 
aussi pour des séjours 
plus ou moins longs.  
Vous réglez en grains de 
sel.  Un catalogue existe, 
disponible à la perma- 
nence. Toutes les 
modalités vous seront 
expliquées par Sandrine 
sur votre demande.  

 
 

A vos agendas 
******* 

ASSEMBLEE GENERALE  
Le 15/12/06 

A 18h30  
à la Case à palabres  

******* 
PROCHAIN BULLETIN  

Janvier 2007 
Mises à jour 

Des offres et demandes 
 avant le 15/12/06- Merci 

 
 

Tout le monde savait 
que c’était impossible. 

Et puis un jour, un 
homme est arrivé qui 

ne le savait pas, il et l’a 
fait ...  Winston Churchill 

 

Permanences : 
Tous les mercredi  

 de 18 à 19h 
La case à Palabres 

44 rue Pontis - Salon de 
Provence. 
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