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Bienvenue aux nouveaux adhérents :
René (38) — Agathe (168) — Myriam (169) — Emile (170) — Maria (200) — Genevieve G (201) — Claude T (202) —
Virginie (15) — Josiane (20) — Lydie (21) — Jean-Claude (155) — Anne-Marie (203)
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Dates des Prochains événements du SEL:
- Réunions du Collectif : Le 04 mai 2007 chez Khariessa (287) a Aix (plan)
- Prochaine réunion des SELS PACA : Le Samedi 28 avril 2007 de 10h a 17h00
chez Anne-Marie et Jean Claude (129) a Mirabeau
-Prochaine Galette : Le 08 juin 2007
-Prochaine Bourse : Le 24 Juin chez Frangoise (307) a AIX

Collecteurs et Rédacteurs Galette :

Comment se procurer la Galette ? Monique B N° 37
- Par Courriel et aux Permanences Paule & Roger N° 72
- Sur le Site : http://www.selendurance.org Claude N° 53

- Par courrier en fournissant 5 enveloppes au Jean-Claude et Anne-Marie  N° 129

format ¥2 A4 a votre adresse, timbrées a 0,86 €
- A domicile par un voisin Sélien
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Un Rappel sur le fonctionnement de notre Collectif
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Nous rappelons qu’elles ne peuvent étre réalisées qu’avec I’accord du collectif

Le Collectif Anne

Lumiére des cristaux
Coucou,
J’avais envie de vous parler des minéraux, notamment des quartz, ou cristaux.
Vous avez certainement déja entendu parlé de ces pierres.
Je ne vais pas vous parler ici de leurs propriétés, fort nombreuses, ni de la maniére dont il faut
les entretenir pour qu’ils gardent leur belle énergie.
Mais j’avais envie de partager avec vous leur belle lumieére, leurs reflets.
Avez vous remarqué leur éclat ?
Ma premiére rencontre avec eux, remonte a quelques années déja, lorsqu ‘enfant j’étais en
colonie dans les alpes, prés d’Argentiére...

Au cours de nos ballades, sur les roches, des pointes de quartz fumé....quelle merveille !!!
Cette point si travaillée, si faconnée, sans I’aide de I’homme, la blottie au cceur de la pierre..
Plus tard, je fut toujours attirée vers cette lumiere...

Je quartz peut prendre divers teintes et noms : violet sera améthiste, jaune sera citrine..
rose, vert...tout dépendra de ses oxydations..

Enfin transparent, tel est le cristal de roche
Il peut étre totalement transparent.. Mais regardez bien : a I’intérieur parfois, il y a comme de
petits traits, de petites vagues... se sont des fantomes !!!

Drole de nom pour parler de ces nuages.. Qui montrent tout simplement la vie du quartz.
Trés utile en méditation...

Regardez aussi ses pointes, ses formes, ce travail extraordinaires de la nature...
création sublime s’il en est.

Mettez le au soleil, regardez ses reflets, on peut méme ressentir sa force....je trouve a chaque
fois ce moment magique, car c’est un vrai partage entre la pierre et ce que je ressens.
Comme un réconfort, une force qui nous enveloppe...

Voila, c’est tout.. juste vous faire partager un peu de lumiére, de force, de beauté.

A bient6t
L’ ARDECHOIS \
#> = ' *11 ( (' o x11 (3 (( #( (6 «
#w1 (o (' 4 8 '
8 ( 2= (7 ( -
@ (9 (= (6 « -
( =( (-
8 -
A ( ( 289 (8B ( (.1 =( C 1( +"+1 R

Josiane



EFFONDREMENT
Comment les sociétés décident de leur disparition ou de leur survie
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e Le Sel en Durance au fil des ans
Juin 2003  : 113 adhérents
Février 2004 : 89 adhérents
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SEL « Carrefour du Troc » (Chateau Arnoux) ( 04)

Comme prévu nous organisons I' INTER SEL D'ETE. POUR LE
DIMANCHE 3 JUIN 2007 ala salle des fétes de L'ESCALE
(Proche de CHATEAU ARNOUX)

DE 11H. 00 a 17 H.00 avec repas tiré du sac.

Mais nous vous recontacterons d'ici la. Ce mail uniquement pour que vous reteniez la date. BIEN AMICALEMENT
Jacqueline - carrefour du troc

SEL de PHUVEAUNE (13)
( 9 17 Juin 2007
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SChristiane  04-88-04-30-22

SEL. en PROVENCE (13)
Bourse intersel le Samedi 23 juin
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Anne-Marie (N°300)
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Un atelier découvert
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Recherche Vocale —-Harmonie par le chant — La Psychophonie
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Paule (72)

Vitrolles

N

Ch. de l'Aubére
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Venelles, Sisteron

Route des Alpes
Bd Emiie Zola
CO-NAISSANCE
Chemin de 'Aubére
Les Platanes

. Nice
Toulon

Plan pour la réunion du collectif du 08 mai 07

Co-Naissance

13100 AIX-EN-PROVENCE

Atelier Jardin
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RENCONTRES ANNUELLES 2007 des SELS ( ! 8
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/ Intersel du 25 Mars 2007 a Pertuis \

F oo ( 9 @(8 ( D2 X ; ( (*#
(8 5Sel HH ; " &C!'S ( "L.&S ( "lL&P(; v (
(A -A 9 M &R ", &7S " &C (¢ ( "%&F ( 2 ("L&
L 9 ™ &P F; 7V "%E&<
( '6 B D - 9
( 18 ( a(
@ ( (8 -

Pour prendre contact, vous pouvez rencontrer le Sel en Durance :
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LES PROCHAINES RENCONTRES 2007 au California Market :
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CONTACTS TELEPHONIQUES ET PERMANENCES:
e Sur AIX EN PROVENCE:
< ( (5 C 10%W# /*W%
( (54 101, 98.**, <
e Sur PERTUIS:
( (4 5) Y



Le 10 février 2007 a la Maison des associations Le Ligourés, place Romée de Villeneuve

Rencontre du Sel en Durance a Aix en Provence
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Proposition de nouveaux ateliers.
- Annie P<5! ( N( ' ' Jeanne-Marie 5 @ o <' Agathe 168 5
8 ; ( ( < Anne-MarieL5 ( : ( < Jacqueline B.P 5( <
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Monique B (37)
Liste des ateliers existant
TAI -JI Maurice 48 04 90 09 11 86
SOUFFLE VOIX Claude N 70 04907917 64
CUISINE Josiane 68 04 90 09 81 68
CAFE PHILO Jean-Claude 129 04 90 77 05 15
JARDINAGE Paule 72 04 90 07 52 00
INFORMATIQUE Jean-Michel 54 04 90 09 05 07
Daniel B 119 04 90 79 31 30
BRODERIE Lina 12 049079 1359
NUMEROLOGIE Marie REY 122 06 27 14 41 03
Pascal Z 317 06 038941 13
RANDO Louisette 14 06 26 27 29 58
Marie 02 0490097331




